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Die Klinik am Kurpark war vormals die Praxiskli-

nik am Park. Seit 2006 sind wir in Nümbrecht als 

ambulant operierende Praxis mit Schwerpunkt 

Handchirurgie sowie Plastische & Ästhetische 

Chirurgie niedergelassen.

2015 fiel die Entscheidung, die bestehende Praxis 

zur Klinik umzubauen. Es folgten umfangreiche 

Umbau- und Modernisierungsarbeiten. Im Som-

mer 2017 erhielten wir die Konzession zur Klinik 

nach §30 GWO.

Unsere Klinik ist ausgestattet mit einem neuen, 

modernen Operationssaal sowie eigener Sterilgut-

aufbereitung nach aktuellstem Standard.

Helle, ansprechende Räumlichkeiten sowie ein 

hochwertig ausgestattetes Stationszimmer mit 

Hotelcharakter sorgen für eine entspannte, ange-

nehme Atmosphäre.

Ein Fahrstuhl erleichtert den Zugang zur Station 

und zum Operationsbereich.

Alle Operationen sowie die dazu gehörenden 

Vorgespräche und die Nachbehandlung bis zur 

Wundheilung werden von Dr. Nasimzadah selbst 

durchgeführt.

Wer wir sind Wer wir sind



Eine Operation ist für jeden Patienten eine Ausnahmesituation.  Daher steht für unser 

Team immer der Patient im Fokus.

 ~ Fachkräfte aus den Bereichen: 

• medizinische Fachangestellte 

• Fachkraft für Sterilgutaufbereitung 

• Krankenschwestern

• Büro- und Verwaltung

• Betriebswirtin

 ~ Interne und externe Fort- und Weiterbildungen

 ~ Kollegiales, abteilungsübergreifendes Miteinander

 ~ Ausgezeichnete Patientenfreundlichkeit

 ~ Individuelle Begleitung der Patienten und Angehörigen, auch von Angstpatienten.

Team



 ~ Medizinstudium an der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universität in Bonn

 ~ Facharztausbildung Chirurgie unter Prof. Dr. med. Ott

 ~ 1995 promoviert unter Prof. Dr. med. Nedjabat

 ~ Seit 2004 Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie

 ~ Oberarzt Plastische & Ästhetische Chirurgie, Handchirurgie in Köln Merheim unter 
Prof. Dr. Dr. med. Spilker

 ~ Seit 2006 Zusatzbezeichnung Handchirurgie

 ~ Mitglied der Interplast Germany e.V. sowie der DGPRÄC (Deutsche Gesellschaft der 
Plastischen, Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgen) und der DGH (Deutsche 
Gesellschaft für Handchirurgie).
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 ~ Seit 2006 als niedergelassener Chirurg 
in Nümbrecht (seit 2007 am heutigen 
Standort)

 ~ Bis heute etwa 20.000 Patienten

 ~ Etwa 15.000 durchgeführte Operationen

• Hauttumoren, plastische Deckungen 
und Transplantationen, Handchir-
urgische Eingriffe, unterschiedliche 
plastische, rekonstruktive und ästhe-
tische Operationen

 ~ 2007 bis 2014 Kooperation mit dem 
Kreiskrankenhaus Waldbröl.

 ~ Belegbetten

 ~ in der Zeit fast 1000 große Eingriffe 

• Eingriffe bei Dekubitus und Ulcus 

• Hauttransplantationen

Eigene Praxis und Kooperation



 ~ Behandlungspflichtige Entzün-
dungen, Nachblutungen oder 
Hämatome weit unter Bundes-
durchschnitt

 ~ Keine ungeplanten stationären 
Aufnahmen

 ~ Die überwiegende Zahl unserer 
Patienten kommt über Empfeh-
lung oder aufgrund eigener posi-
tiver Erfahrungen 

 ~ Die Behandlung und Betreuung in 
unserer Klinik wird von unseren 
Patienten generell sehr gut 
bewertet.

Qualität



Die stationäre Behandlung Ihrer Versicherten bei in Frage 
kommenden Eingriffen in unserer Klinik bietet für Sie als 

Kostenträger deutliche Vorteile.

 ~ Behandlung aus einer Hand.

• Von der Voruntersuchung über die Operation bis zum 
Abschluss der Behandlung werden ihre Versicherten 
von Dr. Nasimzadah und Team betreut.

 ~ Enge Kommunikation mit den zuweisenden Ärzten und 
Pflegeeinrichtungen.

 ~ Intensive Betreuung Ihrer Versicherten.

• Die kleine Station erlaubt eine engmaschige, persön-
liche und individuelle Betreuung durch unser Pflegeper-
sonal über den gesamten Zeitraum des Aufenthaltes. 

 ~ Deutlich kürzere Verweildauer bei stationären Eingriffen

• In der Regel können die Patienten nach kurzer Zeit in 
ihr vertrautes Umfeld. Dies sorgt für eine schnellere 
Genesung und kürzere Krankheitszeiten.

 ~ Geringes Infektionsrisiko

• Durch die kurze Verweildauer, die kleine Station sowie 
ein gutes Management im Vorfeld können wir das 
Risiko einer Infektion oder Folgeerkrankung enorm 
minimieren.

 ~ Hoher Hygienestandard und Qualitätsmanagement 

 ~ Wohnortnahe Versorgung Ihrer Versicherten auf 
höchstem Niveau in einer strukturschwächeren Region.

• Dadurch Imagegewinn für Sie als Krankenkasse 
aufgrund der erweiterten Versorgungsmöglichkeiten

 ~ Kostenersparnis für Sie als Kostenträger

• Indirekt, durch die kürzere Verweildauer, kürzere 
Krankheitszeiten sowie den quasi nicht vorhandenen 
Infektionen und Folgeerkrankungen.

• Direkt, durch die kostengünstigere Struktur unserer 
Klinik. In der Regel fallen bei uns nur etwa 80% der 
Fallpauschale an.

Vorteile für Sie als Krankenkasse



Behandlung eines Ulcus Cruris mit 
Wunddebridement und abschließender 
Kombination von Lappenplastik und 
Hauttransplantation.

ICD 10: L97
OPs-Ziffern: 5-896.1_, 5-906.1_, 5-901.1_
DRG: J02B

Berechnung durch uns: 80% der 
Fallpauschale, somit 9424,49 €.

Kostenersparnis bei einem Patienten: 
2356,12 €

Stationäre Verweildauer bei uns: 6 – 7 Tage 
(mittlere Verweildauer 21 Tage).

Behandlung eines Basalioms/
Plattenepithelkarzinoms Kopf 
mit Exzision und abschließender 
Hauttransplantation.

ICD 10: C44.9
OPs-Ziffern: 5-895.54, 5-902.64, 5-901.1_
DRG: J22Z

Berechnung durch uns: 80% der 
Fallpauschale, somit 2414,13 €.

Kostenersparnis bei einem Patienten: 
603,53 €

Stationäre Verweildauer bei uns: etwa 2 Tage 
(mittlere Verweildauer 5,2 Tage).

Anschließend werden die Patienten weiterhin durch Dr. Nasimzadah in enger Kommuni-

kation mit den mitbehandelnden Stellen, den Angehörigen und ggf. Pflegeeinrichtungen 

bedarfsgerecht ambulant weiter betreut.

Zahlen und Fakten



 ~ Intensive Betreuung der Patienten.

• Die kleine Station erlaubt eine engmaschige, persön-
liche und individuelle Betreuung durch unser Pflege-
personal über den gesamten Zeitraum des Aufent-
haltes. 

 ~ Ansprechende, entspannte Atmosphäre mit Hotelcha-
rakter sowie ein Team, für das der Patient im Mittelpunkt 
steht.

 ~ Deutlich kürzere Verweildauer bei stationären Eingriffen

• In der Regel können die Patienten nach kurzer Zeit in 
ihr vertrautes Umfeld. Dies sorgt für eine schnellere 
Genesung und kürzere Krankheitszeiten.

 ~ Behandlung aus einer Hand.

• Von der Voruntersuchung über die Operation bis zum 
Abschluss der Behandlung werden die Patienten von 
Dr. Nasimzadah und Team betreut.

 ~ Wohnortnahe Versorgung der Patienten auf höchstem 
Niveau in einer strukturschwächeren Region.

Vorteile für die Patienten
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